Raamwerk biedt met circa 800 medewerkers ondersteuning
en begeleiding aan ongeveer 750 cliénten op het gebied
van wonen, dagbesteding en (para)medische zorg. De
organisatie staat bekend om haar visie ‘gewoon leven'.
Een leven waarin cliénten zelf zoveel mogelijk
keuzes kunnen maken, waar nodig met
hulp van Raamwerk.

TEKST EN BEELD
RAAMWERK

Begeleider bij Raamwerk

‘Alweer 14 jaar werk ik bij Raamwerk. Ik ben als leerling
begonnen en heb op diverse plekken binnen Raamwerk
gewerkt. Sinds vier jaar ben ik ambulant begeleider op de
Wetering in Noordwijk. Hier wonen mensen zo zelfstandig
mogelijk, met een beetje hulp van Raamwerk.’

Ruud gaat bij de bewoners langs op afspraak. Daar helpt

hij ze met opruimen, boodschappen doen en financién.

‘Ik houd van de afwisseling en het contact met de bewoners.
Het gesprek aangaan, hun verhaal horen, de grapjes die we
samen maken. |k zie ook dat ze groei doormaken, vooral
de jongeren. We werken met doelen en het zien van de
ontwikkeling die ze doormaken is ontzettend mooi. Het bij
kunnen dragen aan die groei geeft mij veel voldoening.’

Zelfstandigheid stimuleren

Om het zelfstandig wonen te ondersteunen helpen wij
cliénten vaardigheden te ontwikkelen. De cliénten geven
soms zelf ook aan over welke onderwerpen ze meer willen
weten. De trainingen zijn heel divers en altijd doelgericht.
In het geval van de bewoners van de Wetering, zijn de
trainingen ondersteunend aan het zelfstandig wonen. Van
leren hoe je gerechten klaarmaakt, zelfstandig wassen tot
leren met geld omgaan. ‘We kijken altijd eerst naar wat de
cliént al kan en dan leren we stapje voor stapje hoe ze
bijvoorbeeld veilig kunnen koken.

Mannen in de zorg

Op de Wetering werken heel verschillende begeleiders,

er is een goede mix van leeftijd en van verhouding man en
vrouw. Voor de bewoners is dat ook prettig want ze kunnen
zelf aangeven met wie ze over bepaalde dingen willen praten.
‘Ik merk dat er steeds meer mannen in de zorg werken.

Ook bij Raamwerk, en dan vooral bij de leerlingen die zich
aanmelden. Toen ik in 2008 startte in de gehandicaptenzorg
kreeg ik er in privésfeer weleens opmerkingen over, maar er is
in de tijd veel veranderd. Het is nu meer geaccepteerd en veel
van mijn vrienden vinden het heel tof wat ik doe.’

Ben jij nieuwsgierig naar werken in de
gehandicaptenzorg?

Neem een kijkje op onze website:
www.werkenbijraamwerk.nl of bel met
onze recruiter Brenda Varkevisser
via 06-2266 8786.
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