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Beste allemaal,

Wat gaat de tijd snel, het jaar 2025 is alweer bijna voorbij. 
Aan het einde van het jaar vind ik het altijd een mooi 
moment om terug te kijken. 

In het afgelopen jaar heb ik veel mooie en bijzondere 
ontmoetingen gehad. Ik mocht meehelpen bij de opening 
van kadoshop het Pareltje op Zeehos. Wat een mooie 
winkel met zoveel leuke kadootjes om te kopen! Met de 
medewerkers van het LOC heb ik een gesprek gehad over 
hoe zij cliënten helpen om zelf te leren. 

Naast deze mooie momenten zijn er ook lastige gesprekken. 
We zijn in gesprek over hoe we met minder medewerkers 
goede zorg en begeleiding kunnen geven, omdat we zien 
dat er steeds minder medewerkers beschikbaar zijn. Dat heb 
je misschien al gemerkt omdat je soms wat langer moet 
wachten op zorg. Dat vraagt van ons dat we ook in gesprek 
zijn hoe familie of vrijwilligers kunnen ondersteunen. In de 
cliëntenraden wordt hier ook over gesproken. Volgend jaar 
zullen we hier meer over vertellen in Onze Krant.

En om met fijn nieuws te eindigen: ik ben er erg blij mee  
dat alle vacatures voor managers zorg zijn ingevuld. Een 
deel van deze nieuwe managers stelt zich ook voor in deze 
krant. Samen met het vaste managementteam en de vaste 
managers werken we aan de toekomst van Raamwerk. 
Met een vast team kunnen we sneller en beter werken aan 
het goed organiseren van zorg en begeleiding. 

Ik kijk terug op een mooi 2025. Ik ben heel blij dat ik voor 
Raamwerk mag werken en ik kijk uit naar 2026 om elkaar 
te blijven ontmoeten en samen te werken aan goede zorg 
en begeleiding. Ik wens jullie allemaal een fijne december-
maand en de beste wensen voor 2026!

Veel leesplezier!
Manon Teng, Bestuurder

Welkom

Maandagavond 3 november werd  
de allereerste Allerzielen Raamwerk 
gehouden. 

Een wandeling in de avond omringd door 
lichtjes. We liepen samen, luisterden en 
beleefden met elkaar. We stonden stil bij wie  
we misten. Een gedicht werd voorgelezen 
en we kozen onze eigen muziek. Tussen alle 
bomen en de lichtjes hebben we samen 
herdacht. Aan het einde van de wandeling 
plantten we een bolletje in de aarde. Nieuw 
leven dat dit voorjaar uit de grond zal komen.

De bomen komen uit de grond  
en uit de stammen de twijgen
En iedereen vindt het heel gewoon,  
dat zij weer bladeren krijgen
We zien ze vallen op de grond
en dan opnieuw weer groeien
Zo heeft de aarde ons geleerd
dat al wat sterft zal bloeien.

  Wandeling 
met Allerzielen

L.O.C. 
woordzoeker
Pagina 16
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Dit is Hanneke 

Dit is Michel

Helden van de dagbesteding

Bij Raamwerk werken veel enthousiaste mensen op verschillende 
dagbestedingslocaties. Iedereen heeft zijn eigen talenten, interesses en verhalen. 
Twee van hen zijn Hanneke en Michel. Ze zetten zich met veel plezier in op hun 
werkplek en laten zien hoe waardevol meedoen is.

TEKST EN FOTO’S MARLEEN HOGENDOORN

Hanneke is 52 jaar en werkt een 
paar dagen per week bij onze 
boerderijwinkel Appeltje, Eitje.  
Ze maakt er mooie dingen voor in 
huis die je aan de muur kunt 
hangen of kunt neerzetten, zoals 
een prachtige beschilderde pot. 
Je herkent haar handgemaakte 
creaties aan het label: handmade 
by Hanneke.

Verder helpt Hanneke mee in de 
winkel. Ze maakt koffie en thee, 
ze plukt aardbeien en ruimt ook 
alles weer goed op. Ze vindt het 
leuk werk. “We lachen veel en ik 
heb lieve collega’s. Ik heb leuke 
vrienden hier gemaakt.” Speciaal 
voor het interview en de foto 
heeft Hanneke haar mooiste 
kleding aangedaan. Ziet ze er  
niet prachtig uit?

Je vindt hem anderhalve dag 
per week bij de Waterjuffers.  
Elke doordeweekse dag wordt 
hier een gezonde en verse lunch 
geserveerd. Michel werkt hier  
al ruim 7 jaar, hij werkt ook nog 
bij het Bollenpalet en bij In de 
Buurt in Sassenheim.

Vandaag maakt hij een gezonde 
aardbeiensmoothie klaar, heerlijk! 
Hij heeft het hier erg naar zijn zin. 
“Het is leuk werk, je mag alles 
doen: eten klaarmaken, serveren 
en de kassa bedienen.” 

“Mijn favoriete gerecht om te 
maken is de zoete aardappel soep. 
En die is ook nog eens heel 
lekker. Ik houd ervan!”

Doordat hij hier al een tijd werkt, 
kent hij veel gasten, soms zelfs bij 
naam. “Van de vaste gasten weet 
ik meestal al wat ze willen weten 
drinken of eten.” Hij heeft leuke 
collega’s bij de Waterjuffers. “We 
zijn een hecht team en er worden 
veel grappen gemaakt.”

En na de lunch? Dan is het tijd om 
op te ruimen, schoon te maken en 
de afwas te doen. Gelukkig is er 
een professionele vaatwas- 
machine, want Michel heeft een 
hekel aan de afwas.

Hanneke
Michel



Centraal in Rijnsburg
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Maak kennis met onze
dagbestedingslocaties

TEKST EN FOTO’S MARLEEN HOGENDOORN

Het Pareltje vind je op Zeehos. Het is een 
nieuwe kadoshop, onlangs werd het feestelijk 
geopend. Onze bestuurder Manon deed  
samen met Karin de officiële openingshandeling. 
Daarna werden er snoepjes en feestelijke 
bubbels uitgedeeld. De cadeaus die je hier 
kunt kopen worden gemaakt met en door de 
cliënten van de dagbesteding Zeehos. 

Onlangs was er groot feest bij 
Wijkservicecentrum Centraal in Rijnsburg. 
Ze bestaan precies 10 jaar, gefeliciteerd! 
Dat werd maar liefst een week goed 
gevierd. Het thema van de feestweek was: 
Ik hou van Holland. Dus er werden 
broodjes gezond gegeten, erwtensoep 
met roggebrood, broodjes knakworst, 
pannenkoeken en patat en ook bij de 
koffie en thee waren er lekkernijen. 

Uiteraard waren er ook activiteiten zoals 
karaoke, bingo, oudhollandse spelletjes en 
een muziekmiddag. Als grote afsluiter was 
er een gezellige middag met familie en 
vrienden, onder het genot van een hapje 
en drankje en een muzikale show van Daan 
de Mooij. Wat een feest!

Winkeliers uit De Hoftuin hebben Centraal 
in het zonnetje gezet, hun bijdrage zorgde 
voor extra verwennerij. Bedankt daarvoor!

Bij Raamwerk hebben we verschillende dagbestedingslocaties.  
Ken jij ze allemaal? Op deze pagina’s lichten we er een paar uit. 

Kadoshop 
Het Pareltje

Al 4 jaar is In de Buurt in het centrum van 
Sassenheim te vinden. Maar ze zijn al sinds  
2019 actief met diverse projecten in het dorp. 
De deelnemers van In de Buurt zetten zich  
in voor de buurt. Zo halen ze glas op, werken 
ze bij de molen en de dierenwinkel, helpen ze bij 
McDonalds, bakken ze taarten voor evenementen  
en koken ze voor de mensen van de Oude Post 
en Langeveldshof. Ze bakken taarten voor eve  ne
menten maar verkopen ze ook in de winkel.

Daarnaast is het ook een echte winkel, waar je 
leuke producten zoals slingers en kaarsen kunt 
kopen. Het zijn handgemaakte items van deel
nemers van verschillende dagbestedingslocaties  
van Raamwerk. Kom gezellig een keertje langs!

In de Buurt  
Sassenheim
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Sinds mei is In de Buurt te vinden in de 
Kanaalstraat in Lisse. Het is een plek voor 
dagbesteding van cliënten van Raamwerk,  
een winkel met leuke handgemaakte producten 
maar ook gewoon een plek waar de cliënten  
een leuke dag hebben. 

Elke dag worden er klussen gedaan. Menno maakt 
devotiekaarsen voor de kerk, die moeten voor kerst 
af zijn. Een secuur taakje. Ook worden er pinda
kransjes gemaakt die je in de tuin kunt hangen voor 
de vogels, keramieken beelden, kaarten, slingers en 
mozaiek kunstwerken. Vanuit het dorp Lisse worden 
cliënten gevraagd om glas op te halen, bestek te 
sorteren bij het pannenkoekenhuis of om te helpen 
met het afbreken van de dahliastukken. 

In de  
Buurt Lisse

Mijn naam is Michiel van Lingen, ik ben  
in september gestart als Manager Zorg  
(in opleiding) in de regio.  

Ik ben 32 jaar en woon sinds vorig jaar  
in Lisse. Hiervoor heb ik bijna mijn hele 
leven in Hillegom gewoond. In Hillegom 
voetbal ik nu ook nog en ga ik graag op 
pad met vrienden en familie. Verder houd 
ik van reizen en probeer ik elk jaar weer 
nieuwe bestemmingen te ontdekken. 
Alleen dit jaar even iets minder door  
de studie en mijn leuke nieuwe baan.

Ik ben Arend Mulder. Sinds 1 juli ben  
ik Manager in opleiding in de regio.  
Ik begin als leidinggevende van team 
Voorhout. Mijn eerste ervaringen zijn 
goed. De Speenkruidhof is een fijne plek 
om te zijn, en ik vind het leuk om weer  
nieuwe collega’s te ontmoeten.  

Als begeleider zei ik altijd tegen de 
cliënten: ‘‘Maak er een mooie dag van,  
en vergeet niet te lachen.” Dit wil ik ook 
graag aan jullie allemaal meegeven!

Mijn naam is Inge van Ruiten. Ik heb 
eerder gewerkt bij de dagbesteding van de 
Hafakker. Daar werkte ik op de Bosgroep, 
bij de Dolfijn en de Orchidee. Misschien 
kennen jullie mij daarvan, of hebben jullie 
mij al eens gezien op het terrein.

Sinds 1 oktober werk ik als Hoofd in 
opleiding voor de woningen Duinrand 25, 
26, 28 en 30. Ik vind het heel leuk! Ik heb 
er veel zin in om jullie te leren kennen en 
samen aan de slag te gaan.

Maak er een mooie  
dag van, en vergeet 
niet te lachen!

5 nieuwe hoofden!

Even voorstellen:
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Mijn naam is Sjoerd Beelen en sinds  
1 mei ben ik Manager Zorg in opleiding 
op het Zeehos. 

Hier ben ik verantwoordelijk voor de  
FTP-torens, Mossel en Wulk. Inmiddels 
werk ik al meer dan 10 jaar bij Raamwerk.  
De laatste vijf jaar was ik cpb’er op 
Duinrand 11. Mijn eerste ervaringen op 
het Zeehos zijn heel goed. 

Ik woon samen met mijn vrouw in 
Noordwijkerhout en ben actief bij 
meerdere muziekverenigingen. 
Wellicht hebben jullie mij al eens voorbij 
zien komen met de Steegtoeters! Naast 
muziek maken wandel ik graag. Lekker 
in de buitenlucht mijn hoofd leegmaken. 
Ik loop al een aantal jaren de Nijmeegse 
Vierdaagse, een feest om mee te maken.

Maar liefst 160 cliënten genoten dit jaar 
van een ontspannen dag op de Kaag. 
Deze bijzondere dagen werden mogelijk 
gemaakt door Villa en Schuur De Kaag en 
Kaagervaring. Ook de cliëntenraad van 
Katwijk kreeg de kans om mee te varen 
en genoot van de prachtige omgeving.

In de villa spraken zij, onder het genot  
van een hapje en drankje, met Martyn  
van de afdeling Vrije Tijd en Vrijwilligers. 
Het gesprek ging over het aanbod van 
activiteiten en hoe iedereen mee kan doen. 
Hoe bereiken we alle cliënten? En welke 
ondersteuning is nodig?

De afdeling Vrije Tijd en Vrijwilligers wil 
hierin samenwerken met de cliëntenraad. 
Omdat de raadsleden veel cliënten kennen, 
willen zij graag meehelpen. Daarom sluit 
voortaan bij elke vergadering een mede-
werker van deze afdeling aan.

Samen genieten  
op de Kaag en  
praten over meedoen 
aan activiteiten

Afgelopen jaar verscheen het Activiteiten-
kompas, boordevol leuke weetjes uit de 
Bollenstreek. Op iedere woning is nu een 
begeleider aangewezen als contactpersoon 
voor Vrije Tijd en Vrijwilligers. De cliënten-
raad helpt mee bij de kaartverkoop en de 
presentatie van het kompas.

Samen zorgen we ervoor dat iedereen 
mee kan doen – en aan boord blijft!

Iedereen 
aan boord!
TEKST JOLANDA HAASNOOT FOTO’S LCR KATWIJK

Sommigen van jullie weten nog wie ik ben. Voor anderen bij Raamwerk 
ben ik nieuw. Mijn naam is Christa de Wit en ik ben Geestelijk verzorger. 
In 2013 ben ik bij Raamwerk gaan werken. Na bijna 10 jaar met veel 
plezier te hebben gewerkt, heb ik een pauze genomen. Nu mag ik 
opnieuw aan het werk voor Raamwerk, samen met collega’s Jolien en 
Johannes. Ik heb daar heel veel zin in!

Thuis in Haarlem leef ik samen met mijn man en twee kinderen  
van 16 en 18 jaar. Als ik niet werk of slaap, ben ik graag buiten.  
Samen met mijn hond aan de wandel vind ik leuk.

We gaan elkaar ontmoeten en met elkaar in gesprek. We vieren  
de mooie dingen, en beleven samen ook de verdrietige dingen.  
Ik ben heel benieuwd hoe het met je gaat en zie en hoor je graag!

Even voorstellen:
Geestelijk verzorger Christa de Wit
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Fotoverslag

Op zaterdag 11 oktober  
vierden we feest: de opening 
van ons nieuwe kantoor aan de 
Satellietbaan 41C in Hillegom! 
Dankzij de geweldige hulp van 
onze cliënten en vrijwilligers  
zag alles er tot in de puntjes 
verzorgd uit.

We hebben de afgelopen tijd veel mooie momenten meegemaakt.  
Zo mochten we tijdens de Feestweek van Noordwijkerhout een uurtje 
gratis de kermis op. Dat was heel leuk. Ook werd het nieuwe kantoor in 
Hillegom geopend. Tijdens de verkiezingen voor de Tweede Kamer kon  
je stemmen op Zeehos en op De Hafakker. Dat was heel interessant!

Tijdens de Feestweek in Noordwijkerhout  
hebben we gezellig de kermis bezocht.  
We hadden heel veel plezier!

De verkiezingen zijn geweest en op Zeehos en op de Hafakker  
kon je stemmen. Hier zie je stemmen op Zeehos. 

Kermis, stemmen en 
een nieuw kantoor
TEKST MARLEEN HOGENDOORN FOTO’S MARLEEN HOGENDOORN, LAURA KLINKENBERG, TEAM HILLEGOM
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We sluiten aan bij wat jij wilt, weet en kunt, en 
helpen je verder op een manier die bij jou past.

Zelf oplossingen bedenken? Dat kun jij!  
Zo weet je de volgende keer precies
wat je kunt doen. We laten je ervaren dat  
je zelf oplossingen kunt bedenken, want als  
jij weet hoe je iets kan oplossen, lukt je dit  
de volgende keer ook.

Wil je meer weten?
Vraag het dan aan je begeleiding.
Of stuur een mail naar: loc@hetraamwerk.nl

Iedereen kan leren, 
    leren is leuk!

Soms wil je iets leren om zelfstandiger  
te worden. Soms wil je iets doen wat  
je leuk vindt.

Ontdek jouw manier van leren

Leren en Ontwikkelen Cliënten

Je leert hier dingen die je leuk vindt en die je graag beter wilt kunnen.
Voorbeelden van trainingen:

TEKST EN FOTO L.O.C. RAAMWERK

Thuis een training volgen
Wist je dat je ook thuis een training kunt 
doen? Je begeleiding kan jou hierbij helpen, 
als zij de L.O.C.-training hebben gevolgd.  
Zo kun je thuis leren over dingen die belangrijk 
voor jou zijn, op je eigen tempo.

Huishouden
Je leert hoe je kunt schoonmaken en  
de was doet, stap voor stap, op jouw  
eigen manier. Ook kun je leren je bed 
netjes op te maken, je was doen en  
hoe je veilig kunt wonen door te letten  
op bijvoorbeeld brandveiligheid.

Omgaan met geld 
Geld, tellen, sparen, je rekeningen.
Leer gebruik te maken van je pinpas en 
online te betalen. Leer munt en briefgeld 
herkennen en te rekenen met geld.

Ik en de ander 
Samenwerken, omgaan met elkaar en  
voor jezelf opkomen. Leer over problemen 
op te lossen of nee zeggen. 

Sterk in je netwerk 
Je leert hoe je vrienden maakt, vrienden 
houdt en wat je kunt doen als het moeilijk 
is met iemand. Ook leer je over verkering, 
hoe je een praatje maakt en wie er allemaal 
belangrijk zijn in jouw leven.

Een bos vol emoties
Loop door een bos vol bomen met 
emoties, zo leer je wat gevoelens zijn en  
dat ze allemaal oké zijn. Daarna doe je 
leuke opdrachten om te leren praten over  
je gevoelens en rustig te worden.

Mediawijsheid 
Wat is media? Wat kun je ermee? Hoe werkt 
het? En waar moet je eigenlijk op letten?
Leer hoe je leuke berichten, teksten, 
filmpjes en foto’s maakt en deelt.
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W S P I N P A S N O L E

G A L F B A R E M E N M

D O S U K D G E B L S O

C V C S L N G H G B L T

B O N H E E G A R E G I

F E H U R N E Y U T L E

G D A L E R W E R K B S

A I T P N G K R A R O N

R N O F O M E D I A A G

D G T T I C U O G O F F

E F D V R I E N D E N D

H O R E C A R O O N E E

Colofon
Tekst en fotografie 
Sjoerd Beelen, Jolanda Haasnoot, 
Marleen Hogendoorn, Karin Hulsebosch, 
LCR Katwijk, Michiel van Lingen, LOC, 
Arend Mulder, Manon Teng, Inge van 
Ruiten, Vrije tijd en vrijwilligers,
Christa de Wit

Ontwerp en opmaak
Ready for take-off

Contact met de redactie
communicatie@hetraamwerk.nl

Onze krant is een  
uitgave van Raamwerk
Strandwal 2
2211 HT Noordwijkerhout
0252 34 56 78 
www.hetraamwerk.nl

De redactie is op zoek  
naar jouw verhaal.  
Heb je een leuke hobby  
of verzameling? Of wil 
je wat anders vertellen? 
Alle verhalen, heel bijzonder 
of juist gewoon, zijn welkom! 
Stuur een mail: 
communicatie@hetraamwerk.nl 
en wie weet sta jij in de 
volgende Onze krant!

Oproep!

Jouw
   verhaal

Leren en Ontwikkelen Cliënten

Woordzoeker

HORECA

REGELS

WASSEN

HULP

MEDIA

VOEDING

PINPAS

NEE

VRIENDEN

WERK

EMOTIES

LEREN

Al deze woorden hebben te maken met trainingen  
die je kunt volgen.


