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Boeken 
schrijven
Daan woont sinds het voorjaar op de 
Hafakker. Zijn grootste hobby is het 
bedenken van verhalen en het schrijven van 
boeken. Hij heeft al drie boeken geschreven 
en de volgende is alweer in de maak.  
Zijn laatste boek ‘Scout Cross en de legend 
van mega black’ heeft hij onlangs afgerond. 

Daan schrijft vooral over dingen die hij op 
YouTube ziet, zoals Quad bike, Power Rangers 
en Ricky Zoom. Deze stripfiguren tekent hij 
na in het programma ‘Paint’ op zijn computer. 
Dat doet hij heel nauwkeurig. Daan vindt 
tekenen en schrijven vooral fijn omdat hij al 
zijn emoties erin kwijt kan. ‘Dan zit ik echt 
even in mijn eigen wereld.’ 

Naast al dat tekenen en schrijven werkt 
Daan op de Zorgboerderij en ’t Bollenpalet. 
Op ’t Bollenpalet tekent en schildert Daan 
stripfiguren maar ook dingen die met 
geschiedenis te maken hebben. Dat is een 
andere interesse van Daan.

Van alle stripfiguren is Vera het vosje zijn 
absolute favoriet. ‘Ik vind haar heel leuk.’ 
De boeken van Daan zijn te koop bij de 
Zorgboerderij en bij de receptie van het 
Centraal Bureau. 

TEKST EN FOTO WENDY PLUG

De hobby van Daan

Welkom
Esther Hessel
Redacteur Onze krant
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Heb jij ook een leuke 
of bijzondere hobby? 
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communicatie@hetraamwerk.nl en 
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volgende editie van Onze krant.

Vergroten zelfstandigheid 
bewoners Zeehos
Pagina 4 en 5

Voorwoord
Dit is alweer de laatste Onze krant van 
2023. We blikken hierin onder andere terug 
op de zomer en het najaar. Er waren veel 
leuke activiteiten.

Zo maakten cliënten van de Hafakker ook dit 
jaar weer mooie kunst voor festival Loungefest. 
Ze kregen heel veel complimenten van 
bezoekers. Meer dan honderd cliënten 
genoten deze zomer van de Kaagdagen,  
een aantal cliënten maakten een mooie rit 
in het reuzenrad in Katwijk en bijzondere  
wensen van cliënten gingen in vervulling. 

Daan vertelt in deze krant over zijn hobby, 
boeken schrijven. Hij heeft al drie boeken 
geschreven en het volgende is alweer in de 
maak. Jan en Johan zijn echte vrienden  
en wilden heel graag samen in Onze krant  
ver tellen over hun vriendschap. En Tristen 
vertelt over zijn kamer en hoe fijn hij daar woont.

Dit en veel meer lees je in deze Onze krant.
Inmiddels is het najaar en komt december 
steeds dichterbij. Ook dan zijn er weer veel 
leuke activiteiten. In de volgende Onze krant 
blikken we daar op terug! 

We hopen dat jullie een mooie december-
maand zullen hebben. En alvast de beste 
wensen voor het nieuwe jaar!
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Vergroten zelfstandigheid  
bewoners Zeehos door  
inzet van huisbediening
TEKST ESTHER HESSEL EN RUUD DE NOOIJ
FOTO ESTHER HESSEL

Op Zeehos wonen ruim honderd mensen met 
een lichamelijke of meervoudige beperking. 
Veel bewoners gebruiken huisbediening. 
Bijvoorbeeld voor het bedienen van de deur, 
het aan- en uitzetten van de verlichting 
of voor het openen van de gordijnen.  
De inzet van huisbediening vergroot hun 
zelfstandigheid. Een projectgroep met 
medewerkers en cliënten van Raamwerk 
heeft bekeken hoe deze zo goed mogelijk 
ingezet kan worden. Martijn woont op 
Zeehos. Hij zit in de projectgroep en  
vertelt in dit artikel over zijn ervaringen.

Doel van de projectgroep 
De projectgroep is een jaar geleden van 
start gegaan. Doel is de zelfstandigheid van 
cliënten te vergroten door meer of andere 
huisbediening in te zetten. De projectgroep 
zette op een rij welke technologie er nu 
wordt gebruikt in de woningen. En welke 
wensen en behoeften cliënten hebben, voor 
overdag of de nacht. Het was veel werk om 
alle informatie te verzamelen, maar heel 
nuttig om zo een goed overzicht te krijgen. 
 
Wensen van bewoners 
Bewoners lieten de projectgroep weten 
welke wensen zij hebben voor een betere 
inzet van huisbediening.

Hoe nu verder? 
De eerste fase van het project is afgerond.  
De resultaten zijn in september gepresenteerd 
in een bijeenkomst. Dat werd gevierd met een 
lekker taartje. 

Raamwerk gaat nu duidelijk beschrijven wat 
voor mogelijke besparingen er zijn bij de inzet 
van nieuwe huisbediening. Als cliënten zelf -
standig apparaten in huis kunnen bedienen 
hoeven zij waarschijnlijk minder de begeleiding 
in te schakelen. Dat kan voor een lagere werk -
druk zorgen en op de langere termijn kan dat 
geld besparen. 

De informatie over kosten en besparingen kan 
de directie gebruiken om te besluiten welke
domotica er wordt aangeschaft. We houden 
jullie op de hoogte in een volgende Onze krant. 

‘Ik wil mijn huis ook kunnen 

bedienen vanuit mijn bed. Dan hoef 

ik niet de begeleiding op te roepen 

als ik een lamp aan wil zetten, TV 

wil kijken of de gordijnen een stukje 

open wil doen.’

‘Ik wil kunnen zien wie er bij mij aanbelt. Dan kan ik zelf bepalen of ik open doe en voel ik me veiliger.’

‘Het zou mooi zijn als ik alle 
verlichting afzonderlijk kan 

bedienen. Zo kan ik de lichtsterkte 
en sfeer zelf bepalen en hoef ik 
daarvoor de begeleiding niet te 

bellen.’

Het verhaal van Martijn 
‘Vanaf het begin nam ik deel aan de 
werkgroep. Ik vond het een mooie 
uitdaging om mee te denken. Het 
was fijn om zo een stem te kunnen 
geven aan bewoners die zelf niet het 
woord kunnen doen.

We werkten met elkaar aan een visie 
voor de toekomst. We hadden elke 
vijf tot zes weken een bijeenkomst. 
Eerst met de hele groep maar 
daarna ook in kleine groepen.  
Dat vond ik prettig. Je leert elkaar 
dan steeds beter kennen en ik 
durfde daardoor steeds beter mijn 
mening te geven. Mooi dat we nu 
met elkaar de resultaten van fase 1 
konden presenteren. Dat was zeker 
een taartje waard!

Ik vind dat we trots op onszelf 
mogen zijn en denk ook graag in  
de volgende fase weer mee!’

Voorbeelden van wensen van cliënten:

Martijn



Leontien de Boer
Cliëntvertrouwenspersoon 
onvrijwillige zorg  
(voor de Wet zorg en dwang)

Even voorstellen

Cliëntvertrouwenspersonen 
Raamwerk
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Hierbij stel ik mij graag aan jullie voor.  
Mijn naam is Leontien de Boer. Ik ben  
sinds kort betrokken bij Raamwerk  
als cliëntvertrouwenspersoon onvrijwillige  
zorg voor de Wet zorg en dwang.  

Ik werk niet bij Raamwerk, maar ben er  
om cliënten bij te staan wanneer ze met iets 
zitten of moeilijk vinden rondom onvrijwillige 
zorg. Jullie kunnen bij mij terecht met vragen 
die gaan over dingen die je bijvoorbeeld wilt, 
maar die niet mogen, of dingen die moeten, 
maar die je niet wilt.

Ik kan luisteren, advies geven, je ondersteunen 
bij gesprekken en bij klachten. Ik kom ook af 
en toe op bezoek op locatie, zodat we elkaar 
wat beter kunnen leren kennen.

Voor meer informatie kun je ook de website 
van Zorgstem bekijken: www.zorgstem.nl.
Mijn contactgegevens zijn:

Er werken twee cliëntvertrouwens personen  
bij Raamwerk: een cliëntvertrouwenspersoon 
Zorg en een cliëntvertrouwenspersoon 
Onvrijwilliger Zorg (voor de Wet zorg en dwang).

Leontien is de nieuwe cliëntvertrouwenspersoon 
Onvrijwillige Zorg. Zij stelt zich in het bericht 
hieronder aan jullie voor. 

De cliëntvertrouwenspersoon Zorg is  
Kiek Alkemade. Zij stelde zich in de vorige 
Onze krant aan jullie voor. Haar contact
gegevens zijn:

Leontien de Boer
l.deboer@zorgstem.nl
06 40 97 03 56

Kiek Alkemade
k.alkemade@hetlsr.nl
06 19 46 23 95

Wensen van cliënten  
       gaan in vervulling

TEKST EN FOTO’S STEVEN VAN ALLER

Ook dit jaar zijn er weer wensen van cliënten 
- rond de feestdagen opgehangen in de 
Raamwerk kerstbomen - in vervulling gegaan. 
Lees hieronder meer over drie wensen die 
met de hulp van zich vrijwillig inzettende 
organisaties en de afdeling Vrijetijd  
en vrijwilligers in vervulling zijn gegaan. 

Bij de paarden kijken bij Stichting  
Puntenberg in Lisse 
Dirk en Francoise wilden graag eens bij de 
paarden kijken. Wat hebben ze daarvan 
genoten en wat zijn we fantastisch ontvangen bij 
Stichting Puntenburg in Lisse. 

Genieten van een beautydag 
Maria, Leontien en Anja wilden graag een 
echte beautydag meemaken. Een schoon-
heidsspecialiste, nagel styliste en een allround 
visagist hebben de dames heerlijk in de 
watten gelegd! 

Naar Horse Events om Britt Dekker te zien 
Anne, Vincent, Niels, Annebeth, Kimberley en 
Yvonne hadden de wens om les te krijgen van 
de enige echte Britt Dekker, bekend van TV. 
Dat bleek helaas niet haalbaar. Maar we zijn wel 
gaan kijken bij Horse Events in Vijfhuizen, waar 
Britt ging rijden. 

Het was een warme, maar vooral geweldige 
dag waarbij we Britt in actie hebben kunnen 
zien. De dag kon niet meer stuk! 



Even voorstellen
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Mijn naam is Suzan Brukx. Ik werk sinds 1 augustus 
als geestelijk verzorger bij Raamwerk. Voordat ik bij 
Raamwerk kwam werken, heb ik zeven jaar in de zorg 
en 27 jaar in het onderwijs gewerkt. 

Het werken met mensen en hen ondersteunen bij 
levensvragen heb ik altijd het mooist aan mijn werk 
gevonden. Ik ben blij dat ik dat nu bij Raamwerk  
mag doen!

Als geestelijk verzorger vind ik het belangrijk  
om oprechte aandacht voor iedereen te hebben. 
Ik luister graag naar iemands levensverhaal en  
naar de vragen die iemand heeft over het leven.  
Die vragen kunnen over van alles gaan. Ook vragen 
die soms klein lijken, kunnen soms groot aanvoelen. 

Ik vind het fijn dat ik als geestelijk verzorger 
bewoners kan ondersteunen bij hun levensvragen 
en ook dat ik hen kan begeleiden bij ziekte, verdriet, 
afscheid en rouw.

Jolien, de andere geestelijk verzorger binnen 
Raamwerk, en ik houden persoonlijke gesprekken 
met cliënten. Ook begeleiden wij één keer in de  
twee weken op zondag de levensviering. In de 
toekomst willen we deze via een videoverbinding  
ook beschikbaar maken voor andere cliënten. 

Jolien en ik hebben de woningen binnen Raamwerk 
verdeeld. Je kunt met ons in gesprek over verlies, 
afscheid nemen, de dood, over hoe je je voelt en 
over het leven. 

Heb je behoefte aan een gesprek met één van ons? 
Laat het je CPB-er weten, dan kan hij of zij contact 
met ons opnemen. 

Ik kijk er naar uit om jullie te ontmoeten!

Geestelijk  
verzorger  
Suzan Brukx

Kerstbelevingstocht 
 
Dit jaar wordt er weer samen 
kerst gevierd op Zeehos en de 
Hafakker. Tijdens de kerstbelevings
tocht kan je zelf het kerstverhaal 
bekijken. Het kerstverhaal wordt 
gespeeld door cliënten en 
medewerkers. 

De kerstbelevingstocht bestaat 
verder uit verschillende activiteiten 
zoals foto’s maken in de photobooth, 
luisteren naar de kerstliedjes 
gezongen door het kerstkoor,  
een kerstquiz, warme chocolade
melk en nog veel meer. 

Deze tocht vindt plaats op: 

Donderdag 14 december  
op Zeehos vanaf 17.00 uur

Dinsdag 19 december op  
de Hafakker vanaf 17.00 uur

TEKST ESTHER HESSEL  FOTO KATJA PIJNAKER

Jan en Johan
zijn echte 
     vrienden

Wil jij ook vertellen over je woning, 
werk, hobby of een bijzondere 
vriendschap? Stuur een mail aan 
communicatie@hetraamwerk.nl en 
wie weet sta jij in de volgende Onze 
krant!

Perfecte werkplek
Jan: ‘We doen van alles op het werk. 
Bijvoorbeeld pallets uit elkaar halen, groenten 
oogsten en werken in de tuin. Bonen plukken 
vinden we het allerleukste. Buiten werken is 
heel fijn, behalve als het regent. Dan gaan 
we schuilen. Maar verder is het de perfecte 
werkplek. Daarom wilden we ook graag op 
de boerderij op de foto. Gezellig samen met 
begeleider Levi en het varkentje Pepe.’

Vrije tijd
Johan: ‘We werken samen en doen ook  
graag dingen samen in onze vrije tijd. Zoals 
naar de truckrun gaan of naar concerten.  
We zijn bijvoorbeeld naar Frans Bauer geweest. 
We zingen lekker mee, want we kennen alle 
teksten uit ons hoofd. Nederlandse muziek 
luisteren is sowieso een hobby van ons.  
Guus Meeuwis, Dries Roelvink, we vinden  
het allemaal leuk.’

Samen een bakkie doen
Jan en Johan wonen allebei op de Duinrand. 
Wel in hetzelfde gebouw maar niet in dezelfde 
woning. Jan woont beneden en Johan boven. 
Johan: ‘We gaan graag bij elkaar op visite, 
dan drinken we lekker een bakkie samen.  
Heel gezellig vinden we dat!’

Wat leuk Jan en Johan, dat jullie zulke goede 
vrienden zijn en zoveel plezier hebben samen!

Jan en Johan wilden graag samen 
geïnterviewd worden, want ze zijn 
goede vrienden. Ze wonen allebei 
op de Duinrand en werken op de 
Zorgboerderij bij de buitenploeg. 
Deze wordt ook wel ‘de pizzahut’ 
genoemd. Jan werkt er vijf dagen 
per week, Johan drieënhalf.

Suzan (links) en  
Jolien (rechts)TEKST SUZAN BRUKX 

FOTO KATJA PIJNAKER
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Goed nieuws: Raamwerk heeft weer voor drie jaar het HKZ-certificaat 
gekregen! Dit is een bewijs waarmee Raamwerk laat zien dat we serieus 
werken aan kwaliteit van zorg. Een organisatie van buiten Raamwerk, het 
Keurmerkinstituut, heeft met allerlei medewerkers gepraat. Er is gekeken  
of wij ons goed houden aan de regels en afspraken die gelden. Er waren  
ook een paar punten waar we nog aan gaan werken. 

We zijn blij met het mooie eindresultaat!

Directieteam van Raamwerk

Een dag vol kunst!

TEKST BRENDAN WARMERDAM  FOTO’S THOMAS PIETERSE

Cliënten Raamwerk maken  
ook dit jaar prachtige kunst  
voor Loungefest
Op 7 juli is een aantal bewoners van 
de Hafakker samen met begeleiders en 
vrijwilligers naar Loungefest geweest.

Begeleider Brendan vertelt: ‘We hebben net 
als vorig jaar hard gewerkt aan het maken 
van het decor, zoals dixie-art en kunstwerken 
voor op het ‘bar- en voedselplein Bavoplein’. 
Dit jaar hebben we ook mooie kunstzinnige 
borden gemaakt. Bijvoorbeeld voor de 
parkeerplaatsen, fietsenstalling, pendelbus, 
toiletten en cocktails. Verder hebben wij vijf 
prachtige tafels beschilderd met bordspellen.’ 

Ook dit jaar mochten de bewoners die de kunst 
hadden gemaakt gratis naar Loungefest. Ze 
hebben daar heel veel complimenten gekregen 
over de kunstwerken die zij hebben gemaakt. 

Vol trots genoten ze van de bands ‘Gangs of Kin’ 
en ‘de Baron’, waarna ze voldaan en wel thuis zijn 
gebracht.

Iedereen heeft ontzettend genoten van deze dag 
en alle cliënten waren terecht super trots om hun 
eigen kunstwerken op het festival te zien!

Raamwerk heeft HKZ-certificaat 
voor drie jaar gekregenWe hebben hard gewerkt  

aan het maken van het decor.
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    Meer dan 
  1OO cliënten genieten 
    van de Kaagdagen

TEKST JUDITH WOLTERINK  
FOTO’S VRIJE TIJD EN VRIJWILLIGERS

Bijzondere dag in het reuzenrad
TEKST EN FOTO’S STEVEN VAN ALLER

Met zijn allen naar de bowlingbaan 
TEKST EN FOTO’S STEVEN VAN ALLER

Wat een fantastische dagen hebben we 
gehad tijdens de Kaagervaring! Meer dan 
100 cliënten hebben verdeeld over 12 dagen 
genoten van een heerlijke boottocht, een 
gezellige barbecue of een ritje met de bus. 
Alles was mogelijk. 

Deze dagen zijn mede mogelijk gemaakt 
door de vele vrijwilligers. Speciale dank voor 
Marion, Bob en Adriaan van Stal op de Kaag. 
Wat een fijne, lieve mensen zijn dat! 
Het was echt top!

De vraag naar leuke activiteiten voor in de vrije tijd 
van cliënten is groot. Onlangs heeft de afdeling Vrije 
tijd en vrijwilligers twee avonden op de bowlingbaan 
georganiseerd. Deze avonden waren heel gezellig.  
Het was ook een mooi moment om te horen waar de 
vragen en de wensen voor uitjes in de toekomst liggen. 
We kunnen nog niks definitiefs beloven, maar we zijn er 
druk mee bezig bij Vrijetijd en vrijwilligers. Hopelijk kunnen 
we in de volgende Onze krant hier meer over vertellen! 

Tijdens Haringrock in Katwijk stond er een reuzenrad 
op de boulevard. Het bijzondere aan dit reuzenrad  
was dat er een bak was gemaakt speciaal voor 
rolstoelen. We zijn met een hele club rolstoelers een 
paar rondjes gaan maken. Voor een aantal cliënten was 
dit de allereerste keer dat ze in een reuzenrad zaten.  
Het was dan ook een bijzonder leuke dag!



Even voorstellen

Graag stel ik me aan jullie voor. Ik ben 
Anneke Mossou en heb tot afgelopen 
zomer gewerkt als tijdelijk manager 
bij de Baalderborg Groep. Dat is een 
organisatie in de gehandicaptenzorg, 
met daarnaast ook locaties voor de 
ouderenzorg. Dit tijdelijk leidinggeven  
in organisaties doe ik al sinds 2009. 
Vooral in zorgorganisaties, maar ook in 
het onderwijs. 
 
Bij Raamwerk ga ik tot aan de zomer 
van 2024 aan de slag als Directeur Zorg 
en Dienstverlening a.i. Inmiddels heb 
ik al met veel cliënten en medewerkers 
kennisgemaakt en heb ik veel locaties 
bezocht. Dat zorgde voor mooie 
ontmoetingen en inspiratie. 

Ik ben 57 jaar, getrouwd met Peter en  
we hebben drie volwassen dochters. 
Omdat we in mei 30 jaar getrouwd waren, 
hebben we afgelopen zomer 

met het gezin en aanhang een prachtige 
reis gemaakt door Indonesië, het geboorte
land van mijn moeder. Ik was er nog 
nooit geweest. We hebben genoten van 
de prachtige natuur, lieve mensen en het 
heerlijke eten. Rijkdom om samen deze 
mooie herinnering te kunnen maken.

De reis heeft veel indruk op me gemaakt. 
Vooral hoe kleine gemeenschappen op 
het platteland voor elkaar zorgen en het 
weinige wat ze hebben, met elkaar delen. 

Mijn motto ‘alleen kan ik niet zoveel, maar 
samen komen we een heel eind’ past daarbij. 
Zo wil ik graag werken binnen Raamwerk.

Ik zie er naar uit om jullie  
te ontmoeten en samen de  
uitdagingen waar Raamwerk  
voor staat aan te gaan.  
Graag tot gauw! 

Wie ben jij? 
Mijn naam is Tristen, ik ben 24 jaar oud.  
Ik woon nu iets meer dan drie jaar bij Raamwerk. 
Eerst woonde ik in Hillegom bij mijn moeder.  
In 2020 ben ik verhuisd naar de Duinrand. 

Wat vind je leuk aan je kamer? 
Ik ben best veel op mijn kamer en vind het  
heel fijn dat ik een tuin heb. De begeleiding  
is ook dichtbij. Vooral overdag ben ik op  
mijn kamer. ‘s Avonds ben ik soms ook in  
de gezamenlijke woonkamer. 

Wat vind je leuk om te doen?
Ik doe graag een boodschap in het dorp, op mijn 
eigen fiets. Ook fiets ik wel eens in het weekend 
naar Noordwijk. Ik hou ook van de was doen.  
Dit komt vooral omdat we twee nieuwe was

Interview ‘Gewoon leven’

machines hebben. Ik hou namelijk van nieuwe 
spullen en van techniek. Het liefst wil ik dan 
alle knopjes uitproberen. 

Ik hou van nieuwe spullen 
en van techniek. 
Het liefst wil ik dan alle 
knopjes uitproberen. 

Daarnaast ga ik naar verschillende activiteiten 
op de Hafakker. Op dinsdagen ga ik één 
keer in de twee weken naar yoga en op 
woensdagen drum ik bij Rob. 

Welke droom heb je voor de toekomst?
Ik zou wel graag nog een grotere kamer 
willen. Verder gaat het zo wel goed!

Anneke Mossou,  
Directeur Zorg en 
Dienstverlening a.i.

TEKST JOLIEN EENKHOORN  FOTO’S KATJA PIJNAKER
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TEKST EN FOTO ANNEKE MOSSOU

Het verhaal van Tristen
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TEKST EN FOTO’S WENDY PLUG

In augustus was de feestelijke opening van de nieuwe groep van  
de Honingraat. De groep zit in een aanbouw bij de Honingraat, 
waar je via een doorgang vanuit het bestaande gebouw kunt 
komen. Het is een mooie lichte ruimte. 

De nieuwe groep ‘De Bijtjes’, kinderen van 3 - 6 jaar, is dit schooljaar 
begonnen in dit lokaal. De eerste schooldag was heel feestelijk. Logan 
liep onder een mooi gekleurde strik door en opende het lokaal op 
deze manier. Na de bezichtiging kon iedereen genieten van een kop 
koffie of thee en een heerlijk taartje. 

Het nieuwe lokaal is mede mogelijk gemaakt door een aantal sponsors: 
Fonds Kind & Handicap, Dirk Bos en Stichting Arie van Wijngaarden. 
Wij danken hen nogmaals heel hartelijk voor hun bijdrage!

Colofon
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Onze krant is een  
uitgave van Raamwerk
Strandwal 2
2211 HT Noordwijkerhout
0252 34 56 78 
www.hetraamwerk.nl

De redactie is op zoek  
naar jouw verhaal.  
Heb je een leuke hobby  
of verzameling? Of wil 
je wat anders vertellen? 
Alle verhalen, heel bijzonder 
of juist gewoon, zijn welkom! 
Stuur een mail: 
communicatie@hetraamwerk.nl 
en wie weet sta jij in de 
volgende Onze krant!

Oproep!

Jouw
   verhaal

Opening nieuwe groep 
van de Honingraat


