Informatie voor bewoners

Wonen in de
Zeehoswijk

Raamuerk




Wonen aan zee
Midden in de wijk

De Zeehoswijk in Katwijk is dé
woonzorglocatie van Raamwerk voor
jongeren en volwassenen met een
lichamelijke of meervoudige beperking. Hier
woon je vlak bij strand en zee, met
ondersteuning bij wonen, dagbesteding en
(para)medische zorg.

Op hetvroegere instellingsterrein van het
Zeehospitium is een levendige, moderne
wijk ontstaan. Een plek waar mensen mét
en zonder beperking samen wonen en leven
—gewoon, midden in de samenleving.

De Zeehoswijk: samen leven

In deze wijk vind je speciaal aangepaste
zorgappartementen én reguliere woningen
voor verkoop en verhuur. Het uitgangspunt:
samen leven, midden in de wijk en de regio.

Jouw woonmogelijkheden
Je hebt keuze uit drie typen volledig
aangepaste appartementen:

v' Zelfstandig wonen met
ondersteuning van Raamwerk
wanneer je dat nodig hebt

v' Eigen appartement met een
gemeenschappelijke ruimte die je
deelt met vijf medebewoners - hier
is altijd toezicht of een begeleider
dichtbij

In de toekomst komen er nog meer
zorgappartementen en voorzieningen voor
dagbesteding.

Voor wie is het Zeehos?

Het Zeehos is er voor jongeren en
volwassenen met een lichamelijke of
meervoudige beperking, zoals:
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v" Niet-aangeboren hersenletsel (NAH)
v Beademingsondersteuning

v" Progressieve neurologische
aandoeningen

v" Neurologische aandoeningen zoals
spina bifida en spasticiteit

Begeleiding die bij jou past

Samen met je persoonlijk begeleider stel je
een persoonlijk ondersteuningsplan op. Dit
plan wordt regelmatig besproken met jou,
eventuele vertegenwoordigers en
Raamwerk. Zo blijft de ondersteuning
aansluiten bij wat jij nodig hebt.

Jouw vaste team
Je wordt begeleid door een vast team van
begeleiders en specialisten:

v' Artsen en tandartsen
v Diétisten
v" Fysiotherapeuten
v" Logopedisten
v' Ergotherapeuten
Deskundige zorg, dichtbij en persoonlijk.

Gewoon leven, op jouw manier

ledereen wil zo gewoon mogelijk leven,
werken en vrije tijd besteden. Onze
afdelingen Dagbesteding en Vrije Tijd en
Vrijwilligers helpen je bij het vinden van werk
en activiteiten die bij je passen.

Samen stellen we een programma op dat
aansluit bij jouw wensen en mogelijkheden.
Dit wordt uitgevoerd door medewerkers én
vrijwilligers — samen zorgen we ervoor dat je
dagen zinvol en leuk zijn.



Specialistische ondersteuning onder
één dak

Naast dagelijkse begeleiding biedt
Raamwerk extra ondersteuning voor
specifieke behoeften:

v' Gezondheidscentrum met
huisartsen, apotheek en
kinderdagverblijf

v" Slikteam voor eet- en
drinkproblemen

v NAH-team voor begeleiding bij niet-
aangeboren hersenletsel

v Rolstoelteam voor advies over
mobiliteitshulpmiddelen

v" Orthopedisch instrumentmaker en
schoenmaker

v' Team voor
ademhalingsondersteuning

Alles onder één dak, zodat je niet van plek
naar plek hoeft. De zorg die je nodig hebt, is
dichtbij.

Ook voor mensen buiten de Zeehoswijk
Woon je niet in de Zeehoswijk, maar heb je
wel ondersteuning nodig? Ook dan kun je bij
ons terecht voor dagbesteding of
therapieén. We zijn er voor iedereen in de
regio die onze zorg nodig heeft.

Hoe kom ik in aanmerking?

Voor wonen of dagbesteding in de
Zeehoswijk heb je een indicatie nodig
(minimaal LG 4).

Meer weten?

Benieuwd naar de mogelijkheden of wil je een
keer langskomen? Neem contact met ons op.
We laten je graag zien hoe hetis om in de
Zeehoswijk te wonen.
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